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Servicio de  
Radiodiagnóstico y Ecografía 

ECOGRAFÍA ABDOMINAL  
 

Debe venir sin haber tomado alimento desde seis horas antes de la exploración 
 
 
En caso de tener pruebas recientes relacionadas con este estudio, se ruega traerlas 
el día de la cita.  

ECOGRAFÍA APARATO URINARIO  

 
      - No debe orinar dos horas antes de acudir a la consulta. 
 

- Ha de beber medio litro de agua (dos vasos) antes de la hora de la citación. 
 

En caso de tener pruebas recientes relacionadas con este estudio, se ruega traerlas 
el día de la cita.  

 
 

ECOGRAFÍA GINECOLÓGICA  
 
En caso de no poder realizarse ecografía transvaginal se le realizará la ecografía 
pélvica. 
 
Para la ecografía pélvica se realizará la siguiente preparación, que es esencial 
para conseguir un buen estudio. 
- No debe orinar dos horas antes de acudir a la consulta. 
- Ha de beber medio litro de agua (dos vasos) media hora antes de la hora de la 

cita 
 

En caso de tener pruebas recientes relacionadas con este estudio, se ruega traerlas  
el día de la cita.  

 
 
 


